ATTESTATION DE REUSSITE

POLE Cette attestation est décernée a :
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Pour avoir réussi le test suivant :
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- Effectuer un saut dans 1’cau,

Le Maitre Nageur Sauveteur : - Réaliser une flottaison sur le dos pendant 5 secondes,

- Réaliser une sustentation verticale pendant 5 secondes,

- Réaliser un déplacement ventral sur une distance de 50m,

N I I O R N R D N . E

Numéro de diplome : - Passer sous une ligne d’eau, une embarcation ou un objet flottant

...................................................... Ces épreuves Ont été effectuées sans bra851ére de Sécurlté.
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